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10.

PROTOCOLO DE NORMAS SANITARIAS PARA A RETOMADA DAS
ATIVIDADES ACADEMICAS DA UNIVERSIDADE DO VALE DO SAPUCAI
(Aprovado pela Portaria 078/2020/REITORIA)

Dos cuidados individuais e coletivos

Uso obrigatério de mascaras de protecédo facial em todas as situacdes e em todos os
ambientes da Univas, substituindo-as a cada trés horas de uso, ou quando estiverem
sujas ou umidas (no caso de mascaras de tecido, confeccionadas de acordo com as
recomendacdes do Ministério da Saude).

Lavar as méos frequentemente com agua e sab&do, ou alternativamente, higienizar as
maos com alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Lavar ou higienizar as maos com alcool em gel 70%, ou outro produto, devidamente
aprovado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, antes de iniciar qualquer
atividade, no manuseio de alimentos e objetos compartilhados.

Evitar tocar na mascara, nos olhos, no nariz e na boca.

Ao tossir ou espirrar, cobrir 0 nariz e boca com lencos de papel e descarta-los
adequadamente. Na indisponibilidade dos lencos, cobrir a parte interna do cotovelo,
nunca com as maos.

N&o compartilhar objetos de uso pessoal.
Evitar situacdes de aglomeracéo.

Manter distancia minima de 1 (um) metro entre pessoas em todas as situacdes e em
todos os ambientes da Univas.

Manter ambientes limpos e ventilados.

N&o participar das atividades académicas previstas, em caso de doenga, com
sintomas compativeis com a COVID-19, tais como febre, tosse, dor de garganta e/ou
coriza, com ou sem falta de ar.
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Medidas de triagem, higiene, limpeza e seguranca adotadas pela Univas

11.Somente permitir a entrada e permanéncia de estudantes e visitantes devidamente
identificados nas dependéncias das Univas.

12.Promover a afericdo de temperatura corporal, por meio de termbémetro digital
infravermelho de testa, em todos os estudantes e visitantes antes de adentrarem as
dependéncias da Univas, ndo permitindo sua entrada e permanéncia nas instalacdes,
caso a temperatura esteja acima de 37,8°.

13.Nao permitir a entrada e/ou permanéncia dos estudantes e visitantes que né&o
estiverem fazendo uso de mascaras de protecédo facial.

14.Disponibilizar estrutura adequada para a higieniza¢do das maos, incluindo lavatério,
adgua, sabdo liquido, dispersores com alcool em gel 70% ou outro produto,
devidamente aprovado pela ANVISA, toalha de papel descartavel e lixeira de
acionamento ndo manual.

15. Disponibilizar alcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA, para
higienizacdo de superficies.

16.Adotar procedimentos de demarcacéo, reorganizacdo de locais e espacos que
permitam a manutencdo da distancia minima de 1 (um) metro entre pessoas, bem
como implementacao de barreiras fisicas, quando a distancia minima entre pessoas
nao puder ser mantida.

17.Indicar visualmente a limitagdo maxima de pessoas nos ambientes.
18.Demarcar areas que ndo deverao ser utilizadas.

19.Promover a limitacdo da ocupacao de elevadores, escadas e ambientes restritos.

20.0s intervalos entre aulas e/ou atividades académicas previstas, devem ser feitos com
revezamento de turmas em horérios alternados, respeitando o distanciamento de
1(um) metro entre as pessoas, para evitar aglomeracgdoes.

21.0 uso de salas dos professores, de reunides e de apoio deve ser limitado a grupos
pequenos e respeitar o distanciamento de 1 (um) metro entre as pessoas.

22.Promover novas rotinas de limpeza e desinfeccdo com produtos desinfetantes,
devidamente aprovados pela ANVISA, em todos os ambientes, superficies e
equipamentos no inicio e término das atividades, reforcando os locais que ficam
expostos ao toque das maos, como mesas, carteiras, bancadas, computadores,
macanetas de portas, bracos de carteiras, telefones e corriméos.
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23.Aumentar a frequéncia da limpeza e desinfeccdo com produtos desinfetantes,
devidamente aprovados pela ANVISA, das areas comuns e de grande circulacdo de
pessoas durante o periodo de funcionamento.

24.Privilegiar a ventilagdo natural dos ambientes e realizar manutengdes preventivas,
seguindo os parametros aprovados pela ANVISA, em ambientes climatizados.

25.Promover e assegurar entre os colaboradores da Univas a adocao das orientacdes
sobre saude e seguranca do trabalho em razdo da Pandemia, elaboradas pela
Mantenedora da Univas, em consonancia com Secretaria Especial de Previdéncia e
Trabalho do Ministério da Economia.

26.Promover a divulgacdo nos canais de comunicacdo da Univas, bem como em seus
ambientes e dependéncias, orientacdes para a prevencdo, controle e a mitigacdo da
transmissdo da COVID-19 com informagbes sobre a doenca, higiene das maos,
etiqueta respiratdria e medidas de protecao individuais e coletivas.

Pouso Alegre, 26/06/2020
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